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Side 2

INDLEDNING

DGNB har samlet nogle eksempler pa indretning af cykelparkering som er struktureret i to kategorier;

e  Stativer
e Indretning

Pa indretningsniveau gnsker DGNB en vurdering om, hvor mange trapper, ramper og dgre, der skal til fgr det bliver
uacceptabelt at taelle parkeringspladserne med. Det ses ofte at cykelparkering bliver placeret i kaelderen, hvor den er
sveert fremkommelig.

| forhold til stativer, gnsker DGNB input til klare retningslinjer for cykelstativer i to etager, samt cykelstativer, hvor der
skiftevis er hgj/lav cykelparkering — og kombinationen af de to ting.

Narvaerende notat er radgivers vurdering pa det fremsendte materiale, hvor udfordringer og gode elementer er
oplistet.

Til sidst er der en opsummering med fokuspunkter, som man skal holde gje med for at sikre hgj kvalitet i
cykelparkeringen.
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STATIVER

| det fglgende vurderes de tilsendte eksempler pa stativer.

EKSEMPEL 1

Foto

Styrker

Svagheder

Enkelt stativ der
med den
kileformede bgjle
giver god stgtte til
forhjulet uden
risiko for at hjulet
ekses, hvis cyklen
veelter. Nemt at
renggre omkring
stativer og nemt at
udskifte defekte
stativer.

Ringe mulighed for
fastlasning af
cyklen.

Ingen

Lodrette
forhjulsholdere
yder darlig stgtte til
cyklen og der er
stor risiko for at
hjulet ekser hvis
cyklen veelter.

Ringe mulighed for
fastlasning af
cyklen.

Hydraulisk udtraek
gger
brugervenligheden

En generel
besveergelig lgsning
for cyklister og bgr
kun anvendes hvis
cykelparkering i ét
plan ikke kan lade
sig ggre. Vanskelig
at renholde for
blade mm.

Styr/kurve mm.
kommer ofte i
karambolage med
dette stativ — fokus
pa god afstand
mellem stativer —
stgrre end 50 cm.

Kan stativet
anbefales?
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EKSEMPEL 2

Side 4

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

Mobilt stativ med
mange
skaleringsmuligheder

Kan anvendes ved
events koncerter

mm. men kraever

vejledning

Ringe stgtte til
cyklen

Cyklister kan ikke
finde ud af at bruge
stativet

Ringe
fastlasningsmulighed

EKSEMPEL 3

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

o
NS

Ingen

Lodrette
forhjulsholdere yder
darlig stgtte til
cyklen og der er stor
risiko for at hjulet
ekser hvis cyklen
velter.

Ringe mulighed for
fastlasning af cyklen.

EKSEMPEL 4

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

Hydraulisk udtraek
pgger
brugervenligheden

En generel
besvaergelig lgsning
for cyklister og begr
kun anvendes hvis
cykelparkering i ét
plan ikke kan lade
sig ggre. Vanskelig at
renholde for blade
mm.

Styr/kurve mm.
kommer ofte i
karambolage med
dette stativ — fokus
pa god afstand
mellem stativer —
stgrre end 50 cm.
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EKSEMPEL 5

Side 5

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

Pladsbesparende

Sveert at renggre
omkring stativet

Sveert at fa cyklen op
i stativet — seerligt
tungere
cykler/damecykler
med kurve mm.

Ringe stgtte for
cyklen

EKSEMPEL 6

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

Pladsbesparende

De gvre stativer
fungerer som
lodrette
forhjulsholdere med
ringe stgtte og risiko
for at cykelhjulet
ekses hvis cyklen
velter.

EKSEMPEL 7

Foto

Styrker

Kan stativet
anbefales?

Svagheder

Pladsbesparende

Der er hverken
udtraeksskinne eller
mekanisk hjzelp til at
fa cyklen op pa
overetagen hvilket
gor overetagen
sveert anvendelig.

Vanskeligt at
renholde omkring
stativet.
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EKSEMPEL 8

Side 6

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Nemt at fastlase
cyklen til stativ

Stativet yder ringe
stgtte til cyklen og
ved at leene det op
ad stativet er der
risiko for at cyklens
stel/lakering
beskadiges hvis
cyklen veelter.

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Ingen

Cyklen kommer til
at std skaevt
imellem bgjlerne
der desuden ikke
er konisk
udformede og
dermed ikke yder
god stptte til
cyklen.
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EKSEMPEL 10

Side 7

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Pladsbesparende

De gvre stativer
fungerer som
lodrettte
forhjulsholdere med
ringe stgtte og risiko
for at cykelhjulet
ekses hvis cyklen
velter.

Stativerne er ikke
koniske hvilket
betyder ringe stgtte
til cyklen.

Desuden er
stativerne i
"underetagen” for
korte til at kunne
udggre et ordentlig
greb omkring

forhjulet.
EKSEMPEL 11
Foto Styrker Svagheder Kan stativet
anbefales?
- Pladsbesparende Det er meget
/1 vanskeligt for
6T

God stgtte

brugerne at fa
cyklen op i stativet —
det kraever at man
skal kunne Igfte
hele cyklens vaegt.
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EKSEMPEL 12

Side 8

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

EKSEMPEL 13

Pladsbesparende

Stativet yder kun
ringe stgtte til cyklen

Styr/kurve mm.
kommer ofte i
karambolage med
dette stativ — fokus
pa god afstand
mellem stativer —
stgrre end 50 cm.

Vanskeligt at
renggre omkring
stativerme.

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

EKSEMPEL 14

Ingen

Lodrette
forhjulsholdere yder
darlig stette til
cyklen og der er stor
risiko for at hjulet
ekser hvis cyklen
veelter.

Ringe mulighed for
fastlasning af cyklen.

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Pladsbesparende

Der er hverken
udtraeksskinne eller
mekanisk hjzelp til
at fa cyklen op pa
overetagen hvilket
g@r overetagen
svaert anvendelig.

Vanskeligt at
renholde omkring
stativet.
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EKSEMPEL 15

Side 9

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Pladsbesparende

God stgtte

Det er meget
vanskeligt for
brugerne at fa
cyklen op i stativet
—det kraever at
man skal kunne
Igfte hele cyklens
vaegt.

EKSEMPEL 16

Foto

Styrker

Svagheder Kan stativet
anbefales?

Ingen

Meget ringe stgtte
og fastggrelse for
cykel.

Cykelkurve, wirer
mm. kommer ofte i
karambolage med
"klostativet” og
umuligger korrekt
anvendelse af
stativet.
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EKSEMPEL 17

Side 10

Foto

Styrker

Svagheder

Nemt at fastlase
cyklen til stativ

Stativet yder ok
stgtte til cyklen
med dobbeltbgjle

Ved at lene cyklen
op ad stativet er der
risiko for at cyklens
stel/lakering
beskadiges hvis
cyklen veelter.

Kan stativet
anbefales?
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Side 11

INDRETNINGER

| det fglgende vurderes de tilsendte eksempler pa forskellige indretninger af cykelparkeringslgsninger.

EKSEMPEL 1
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CYKELSTATIVERNE

Selve Igsningen med skraparkering er i princippet ok men ulempen er at stativerne i princippet kun kan betjenes fra én
retning. Den samlede Igsning ville vaere at foretraekke etableret med vinkelret parkering for alle cykler. Men Igsningen
som vist med de angivne stativer og mangvreplads er ok.

Der bgr overvejes supplerende mulighed for at lade elcykler i Idsningen samt lidt flere pladser til ladcykler (6-10 stk.)

ADGANG FOR CYKLISTER

Da det formodes at vaere daglige brugere af cykelstativerne vurderes Igsningen med etablering af cykelparkering i
kaelder generelt som problematisk. Adgangsvejene er ikke beskrevet for denne Igsning men alene det, at man skal ned
i en kaelder (uanset om det er via en rampe eller trappe med cykelslidske) sa vil det betyde at langt stgrstedelen af
cyklisterne blot vil vaelge at parkere deres cykel pa terraen — enten i stativ eller blot pa fod.

Adgang til skraparkering mod nord er vist via dgre — dette kan ikke anbefales. Det besvaerligggr adgangen og gger
utrygheden. Alternativt bgr dgre abne automatisk med sensor eller lignende.
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Side 12

Radgivers vurdering er at max 50 procent af cykelparkeringen bgr telles med grundet parkering i kaelderetage. Der
ber suppleres med en overfladelgsning.

EKSEMPEL 2
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CYKELSTATIVERNE

Selve Igsningen med skraparkering er i princippet ok men ulempen er at stativerne i princippet kun kan betjenes fra én
retning. Den samlede Igsning ville vaere at foretraekke etableret med vinkelret parkering for alle cykler.

Der bgr overvejes supplerende mulighed for at lade elcykler i Igsningen samt flere pladser til ladcykler (min. 25
pladser).

ADGANG FOR CYKLISTER

Da det formodes at veere daglige brugere af cykelstativerne, vurderes Igsningen med etablering af cykelparkering i
kaelder generelt som problematisk. Adgangsvejene er ikke beskrevet for denne Igsning men alene det at man skal ned
i en kaelder ned til Plan 2 (uanset om det er via en rampe eller trappe med cykelslidske) sa vil det betyde at langt
stgrstedelen af cyklisterne blot vil veelge at parkere deres cykel pa terraen — enten i stativ eller blot pa fod.

Generelt er cykelstativerne placeret spredt ud over hele kalderen hvilket besvaerligggr orienteringsmulighederne for
cyklisterne. Cykelparkeringen bgr ideelt samles et eller 2 steder i kaelderen i stedet for at blive drysset ud hvor der lige
er plads. Generelt en meget ringe lgsning for cyklisterne — og iseer for brugere med ladcykler.
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Radgivers vurdering er at max 40-50 procent af cykelparkeringen bgr telles med grundet parkering i flere

keelderetager. Der bgr suppleres med en overfladelgsning.

Adgang er vist via en bilrampe —opmaerksomheden henledes pa at cyklister ikke ngdvendigvis kan forcere de

stigninger der er pa bilramper. Vejledning til max haeldning pa rampe til cyklister fremgar af figur 1.

4.3 LANGDEPROFIL

De planlzgningsmassige overvejelser i forbindelse med en stibros lz2ngdeprofil handler primaert om
gradienterne. Stibroer bgr ikke etableres med stgrre gradienter end vejreglernes anbefalinger for stier,
jf. Byernes Trafikarealer, Traceringselementer - se kapitel 2. Derfor anbefales det, at forholdet mellem
gradienter og lzengder ikke overstiger vaerdierne som angivet i fglgende tabel:

Gradient Starste l2ngde DV,EWUHEIE”
- hajdeforskel
50 %o (1:20) 50 m 25m
45 %0 (1:22) 100 m 4,5m
40 %o (1:25) 200 m 80m
35 %0 (1:29) 300m 10,5 m
30 % (1:33) 500 m 15,0m

Figur 1: Leengdeprofil for cyklister - Kilde: Handbog i Cykeltrafik, Celis Consult 2014

Figur 4.16: Gradient/lzngde-
forhold. Figur fra Byernes Tra-
fikarealer, Traceringselementer.
Se kapitel 2.
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EKSEMPEL 3

CYKELSTATIVERNE

Fin Igsning med vinkelret parkering samt pladser reserveret til ladcykler.

Der bgr overvejes supplerende mulighed for at lade elcykler i Igsningen samt flere pladser til ladcykler (min. 30
pladser).

ADGANG FOR CYKLISTER

Cykelstativerne er samlet pa etagen hvilket gor det nemt for cyklisterne at mangvrere rundt og finde en ledig plads.
God adgang direkte fra stueplan. Dog er Igsningen vist via en port. Der skal rettes opmaerksomhed mod at denne port
skal abne automatisk. Fint med direkte adgang til omkleedning og badefaciliteter.

Radgivers vurdering er at max 60-70 procent af cykelparkeringen bgr teelles med grundet parkering i keelderetage. Der
ber suppleres med en overfladelgsning.
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EKSEMPEL 4

TR T

CYKELSTATIVERNE

De enkelte arealer vist med vinkelret parkering er i princippet ok men der mangler pladser reserveret til ladcykler —
gerne 5 procent af det samlede antal pladser.

Der bgr overvejes supplerende mulighed for at lade elcykler i Igsningen.

ADGANG FOR CYKLISTER

Da det formodes at vaere daglige brugere af cykelstativerne, vurderes lgsningen med etablering af cykelparkering i
kaelder generelt som problematisk. Adgangsvejene er ikke beskrevet for denne Igsning men alene det at man skal ned
i en kaelder helt ned til Niveau 3 (uanset om det er via en rampe eller trappe med cykelslidske) sa vil det betyde at
langt stgrstedelen af cyklisterne blot vil veelge at parkere deres cykel pa terraen — enten i stativ eller blot pa fod.

Generelt er cykelstativerne placeret spredt i keelderen pa flere niveauer (-1 til -3) hvilket besveerligggr
orienteringsmulighederne for cyklisterne. Cykelparkeringen bgr ideelt samles et eller max 2 steder i keelderen.
Generelt en meget ringe lgsning for cyklisterne — og iszer for brugere med ladcykler.
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Side 16

Radgivers vurdering er at max 20-30 procent af cykelparkeringen bgr teelles med grundet parkering i flere
keelderetager. Der bgr suppleres med en overfladelgsning.

Adgang er vist via bilramper flere steder — opmaerksomheden henledes pa at cyklister ikke ngdvendigvis kan forcere
de stigninger der er pa bilramper. Vejledning til max haeldning pa rampe til cyklister fremgar af figur 1.
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SIGNATURFORKLARING
TEGN.NR. K02_F1_H0_E00_
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CYKELSTATIVERNE
Det er ikke muligt at vurdere indretningen omkring cykelstativerne fra det tilsendte kortmateriale.

Det bgr dog overvejes overdakning til cykelparkeringen og plads til specialcykler, hvis ikke dette er indtaenkt i
forvejen.

ADGANG FOR CYKLISTER

Adgangen til cykelparkeringen foregar fint via en boligvej med direkte adgang til cykelparkeringen som er placeret teet
pa malet (boligblokkene) og parkeringen kan ske som en samlet fremadrettet bevaegelse.

Radgivers vurdering er at 100 procent af cykelparkeringen bgr teelles med i Igsningen.
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EKSEMPEL 6
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CYKELSTATIVERNE

Hovedparten af cykelstativerne er etableret som skraparkering hvilket i princippet betyder at betjeningen kun kan ske
i én retning. Stativerne bgr ideelt set etableres som vinkelret parkering med 60 cm mellem stativerne.

ADGANG FOR CYKLISTER

Adgangen til cykelparkeringen foregar fint via en boligvej med direkte adgang til cykelparkeringen som dog er placeret
i fierneste hjgrne af boligomradet. Der er stor sandsynlighed for at cykelparkeringen ikke vil blive udnyttet grundet
afstand til de enkelte boligblokke og den modsatrettede bevaegelse det vil kraeve for de fleste cyklister. Indretningen
som EKSEMPEL 5 ville vaere bedre.

Radgivers vurdering er at max 50 procent af cykelparkeringen bgr tlles med grundet den samlede placering af
stativerne. Der bgr suppleres med cykelparkering teettere pa de enkelte boligenheder.

Celis Consult « Sggardsparken 5 8250 Ega * TIf. 8622 8816 * Mobil 2757 8816 * pablo@celis.dk * www.celis.dk ¢ CVR-nr. 27093140



Side 19

EKSEMPEL 7

CYKELSTATIVERNE

Hovedparten af cykelstativerne er etableret som vinkelret parkering med 60 cm mellem stativerne hvilket er
fornuftigt.

ADGANG FOR CYKLISTER

Da det formodes at vaere daglige brugere af cykelstativerne vurderes lgsningen med etablering af cykelparkering i
kaelder generelt som problematisk. Adgangen til cykelparkeringen foregar enten via bilrampen til keelderen eller via
trappeanlaeg som begge udggr en barriere for brugen af cykelparkeringen — desuden skal man som cyklist flere steder
igennem flere dgre for at komme ind og ud af cykelparkeringen. Samlet set vurderes cykelparkeringslgsningen som
meget ringe.

Radgivers vurdering er at max 30-40 procent af cykelparkeringen bgr teelles med grundet parkering i keelderetage og
de mange adgangsdgre frem til cykelparkeringen. Der bgr suppleres med en overfladelgsning.
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GENERELLE ANBEFALINGER TIL ETABLERING AF DEN GODE CYKELPARKERING

Generelt bgr alle cykelparkeringslgsninger vurderes individuelt da det er mange faktorer, der i sammenspil afgar
om cykelparkeringen er indrettet tilfredsstillende. Fgrste ting man altid skal kigge efter er, om cykelparkeringen er
indrettet pa “restarealer” eller om den er indrettet som noget af det forste, med blik for at cyklister bevasger sig
som vand samt at der er valgt ordentlige cykelstativer. Er det modsatte tilfaeldet bgr alle alarmklokker ringe —
mange bygherrer ser det som en matematisk opgave at opfylde kravene om antal cykelparkeringspladser og det er

her at det som regel gdr galt.
| det fglgende oplistes et par generelle anbefalinger til etablering af god cykelparkering inddelt i henholdsvis:

1. Valg af cykelstativer
2. Indretning af cykelparkering

Teksten er uddrag fra Cykelparkeringshandbogen 2007, som jeg har vaeret forfatter pa.

VALG AF CYKELSTATIVER

Det enkelte stativ bgr veere udformet sadan, at cyklen stgttes godt. Stativet ma ikke veere udformet sa det kan ekse
cyklens hjul eller pa anden made beskadige cyklen. Cyklen bgr kunne parkeres med brug af kun én hand, og mindst ét
hjul eller stellet skal kunne fastlases til stativet.

Generelt anbefales stativer, der lodret holder cyklens forhjul i en kileformet holder. Kilens vinkel skal sikre, at der er
plads til forskellige deektykkelser.

Hjulets centrum og holderens midtpunkt skal veere i nogenlunde samme hgjde.
I seerlige tilfeelde har stativer, som cyklen kan leenes op af, en reekke fordele i forhold til forhjulsholdere.
Cykler kan forholdsvist nemt fastlases med stellet til de fleste typer af laenestativer.

| forbindelse med indretning af stgrre cykelparkeringer bgr der som hovedregel afsaettes og afmaerkes et
parkeringsareal uden stativer. Dette vil kunne anvendes af specialcykler (ladcykler og cykler med anhaengere) samt af
almindelige cykler, der star pa stgtteben. Gerne svarende til 5 procent af det samlede antal pladser der etableres.

INDRETNING AF CYKELPARKERING

Hvis man gnsker en effektiv udnyttelse af den cykelparkering, der etableres, skal den fgrst og fremmest placeres
rigtigt.

Cykelparkeringen skal placeres pa cyklisternes naturlige vej til malet, vaere synlig med overskuelige adgangsforhold
og i en afstand til slutmdlet, der er afpasset til parkeringens formdl og tidshorisont.

For cyklisten er det helt afggrende, at parkeringen sker som en del af en sammenhangende og fremadrettet
bevaegelse fra trafikomradet til malet.

Cykelparkeringen skal kunne ses af cyklisten pa god afstand. Jo nemmere, det er at fa gje pa cykelparkeringen, des
stgrre er sandsynligheden for, at cyklen placeres inden for parkeringsomradet. Parkering i keeldre med adgangsdere
hindrer dette princip.
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Adgangen til cykelparkeringen bgr etableres i direkte forleengelse af cyklisternes trafikarealer. Det skal kunne aflaeses
tydeligt fra trafikarealet, hvordan man kommer ind i parkeringsomradet, og alle visuelle og fysiske barrierer skal
undgas — herunder trapper, dgre og stejle ramper.

Generelt gelder det, at det skal veere nemt at komme frem med cyklen, placere den i stativet og komme videre til
fods. Nar man henter sin cykel igen, skal den vaere nem at finde og det skal veere nemt at komme ud.

Der skal veere direkte adgang til parkeringsarealet. Stejle ramper, trapper, dgre og andre forhindringer kan betyde, at
parkeringen ikke anvendes.

Hvis der er tale om et egentligt indgangsparti til parkeringsomradet, skal det vaere mindst 2,0 m bredt, saledes at to
cykler kan passere hinanden - ogsa nar de traekkes.

De interne adgangsveje skal veere friholdt og brede nok til, at man kan passere andre brugere og fa cyklen ind og ud af
stativet.

Det anbefales, at stativerne placeres med 60 cm mellemrum. Det giver plads til forskellige typer cykler og cykler med
forskellige bagageanordninger fastmonteret.

Der er graenser for, hvor meget en cykelparkering kan komprimeres. Jo teettere stativerne star, des mindre
parkeringskomfort tilbydes cyklisterne. Risikoen er, at de parkerer cyklen et andet sted.

Er komprimering uundgaeligt sa er skraparkering den bedste made at reducere arealforbruget pa.

Ved meget store parkeringsbehov kan en Igsning med parkering i to etager tages i anvendelse. Men brug en
stativtype, der kan anvendes af alle.

Ved store parkeringsanlaeg kan det vaere vanskeligt at fa belagt de fjerneste pladser og der skal ggres en indsats for at
gore disse pladser attraktive.

Man kan f.eks. opdele parkeringen i sektioner, hvor de fjerneste omrader suppleres med servicetilbud som god plads,
cykelpumpe, overdaekning, tyverisikring, drikkefontaene eller bagageopbevaring.

POINTGIVNING JF. DGNB-MANUALEN (AFSNIT TILF@JET AF DK-GBC)

50C2.3.1.1.2 i 2016-manualen & TEC3.1.1.1 i 2020-manualen

Antal cykelparkeringspladser: Ved 40-60 cm afstand mellem cykelparkeringspladserne vil det kraeve en hgjdeforskel pa
et % hjul, svarende til 28,5 cm, for at antal cykelparkeringspladser i selve stativet kan indga. Ellers talles antallet pr. 60
cm afsat afstand til cykelparkering.

Ved mindre end 40 cm afstand mellem cykelparkeringspladserne kan der kun opnas point pr. 60 cm afsat afstand til
cykelparkering, uanset stativets udformning (der teelles antal pladser per 60 cm). Alternativt opnas point for hver anden
cykelparkeringsplads.

$0C2.3.1.3 i 2016-manualen & TEC3.1.1.2 i 2020-manualen

Indretning og placering af cykelparkeringspladser: Der gives kun point for et stativ ift. udformning og plads, safremt
cykelstativet overholder de gaeldende krav i cykelparkeringshandbogen. Der kan derfor ikke opnas godkendelse og point
for denne del, blot fordi cykelstativet med 40 cm centerafstand og tilstreekkelig hgjdeafstand godkendes iht. antal
cykelparkeringspladser.
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